ARRAMPICATA - durata mezza giornata

TIPO DI ESCURSIONE: alla scoperta delle rocce piu belle, (riservato a persone di eta

superiore ai 14 anni)

Accompagnati da un professionista di Guida Alpina, sperimenterete l'arte dell'arrampicata
attraverso 1'uso del corpo e la concentrazione mentale, svilupperete un equilibrio che vi fara
star bene, godendo dell'ambiente rilassante che vi circonda.

Si consiglia:

. Indossare vestiario comodo, tuta, scarpe da ginnastica ed eventualmente giacca.
. Procurarsi delle bevande e snacks.
. Portare documento di riconoscimento

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE E' DI 60 € A PERSONA E COMPRENDE:

Copertura assicurativa

Scarpette da arrampicata
Imbrago

Caschetto

Accompagnamento Guida Alpina

NUMERO PERSONE:

Minimo persone 3 massimo 10 persone

Su richiesta e al momento della prenotazione, pranzo presso 1 ristoranti del convivio € 25,00



